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WELLNESS EN SCHOONHEID (D/A)

Wellness en schoonheid is een studierichting in de dubbele
finaliteit in het domein maatschappij en welzijn. Je bouwt verder
op de basis die je opdeed in de 2% graad en dit zowel binnen
algemeen vormende vakken als in een boeiende en uitdagend
aanbod aan theoretisch, toepassingsgericht en praktisch
richtingsspecifieke vorming.

Gezondheid en welbevinden van de mens gaan hand in hand.
Hoe we in de hedendaagse tijd het motto “Mens sane in
corpore sano (een gezonde geest in een gezond lichaam)”
kunnen realiseren vormt steeds de rode draad doorheen de
studierichting. Je doet wetenschappelijk-theoretische kennis
op over gezondheidsgedrag, gezondheidsbevordering en
ontwikkelingspsychologie. Deze inzichten leer je omzetten in
praktijkvaardigheden binnen de schoonheidsverzorgings- en
wellness-sector.

Wellness

In het vak wellness bouw je een wetenschappelijk-

theoretische basis op met betrekking tot het welbevinden,
fysiologie en anatomie van de mens. Ook aspecten uit

de toegepaste psychologie (ontwikkelingspsychologie,
gezondheidspsychologie en gespreksvoering) komen aan

bod. Deze wetenschappelijke inzichten worden toegepast en
verder uitgediept in de context van schoonheidsverzorging of
de wellnesssector. Je leert diverse schoonheidsverzorgingen
uitvoeren. Bovendien leer je advies geven over verschillende
trends en topics over welbevinden en schoonheidsverzorgingen.

KSOM-Masterclasses

Theoretisch, toegepast of technisch. Steeds boordevol
uitdaging.

Doorheen de derde graad maken onze leerlingen uit de
dubbele finaliteit hun keuze uit verscheidene
KSOM-masterclasses. Sommige bieden extra basis in functie
van het hoger onderwijs. Andere trekken volop de kaart van het
ontwikkelen en versterken van vaardigheden.

Met alle KSOM-campussen slaan we hiervoor de handen in
elkaar. Zo bieden we onze leerlingen de mogelijkheid om
optimaal gebruik te maken van de expertise van vakspecialisten
van alle KSOM-campussen. Tijdens de KSOM-masterclasses
ontmoeten leerlingen van de verschillende

KSOM-campussen elkaar in de kwaliteitsvolle infrastructuur

van de Ontmoetingscampus of in de specifieke vakgerichte
leslokalen van de andere campussen.
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DUBBELE FINALITEIT

WELLNESS EN SCHOONHEID

Na het zesde jaar Wellness en schoonheid ben .
je klaar om een vervolgopleiding aansluitend

* bij je studierichting te starten in het hoger

. onderwijs.

. Verder bouwend op de richtingsspecifieke

- vorming, situeren de meest logische

- professionele bachelorstudies zich binnen

onderstaande studiegebieden en opleidingen. -

* - Gezondheidszorg (o.a. Ergotherapie, .
Toegepaste gezondheidswetenschappen,
Verpleegkunde, Voedings- en dieetkunde,
Vroedkunde);

. - Handelswetenschappen en bedrijfskunde
(Wellbeing- en vitaliteitsmanagement);

. - Onderwijs.

Ook graduaatsopleidingen in dezelfde

- studiegebieden bieden flink wat

© mogelijkheden.

. In Wellness en schoonheid bereik je ook de

. beroepskwalificatie van schoonheidsspecialist-
- adviseur. Na het zesde jaar ben je helemaal

- klaar om je eerste stappen op de arbeidsmarkt .
te zetten.

* In een Se-n-Se-opleiding kan je inzetten

° op het behalen van een bijkomende

. beroepskwalificatie.




